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Kinder sind toll, doch Elternsein ist nicht immer einfach.
Kinder bringen Freude, sie sind aber auch eine groBe Aufgabe.

Darum gibt es die Brucker Elternschule. Wir unterstlitzen schon seit knapp 40 Jahren
Eltern in Stadt und Landkreis FFB — mit unseren Gruppen, Kursen und Veranstaltungen.
Und seit neuestem auch mit dem FamilienstUtzpunkt in Furstenfeldbruck.

Ihre Anlaufstelle fur alle Familienfragen.

Damit es allen gut geht: lhrem Kind. lhnen selbst. Und der ganzen Familie.
Far Familien mit kleinem Geldbeutel ermdglicht die Jugendsozialstiftung der Familie
Dr. Rieder zusammen mit uns einen Rabatt auf die Gruppen und Kurse.

Sprechen Sie uns einfach an!

Wir freuen uns auf Sie und lhre Kinder!

Das Team der
Brucker Elternschule

Jodivg ot Scudke frblwenn

Martina Hiibner Sandra Kutzelmann Susanne Schwarz
Gesamtleitung Koordination Padagogische Leitung
Brucker Elternschule Brucker Elternschule Mitte Opstapje
-/
e %Q\;? b(‘ﬂ&g‘(
Meike Betz Gabi Krpalek mit allen Gruppenleiterinnen
Koordination Verwaltung & Referenten

Brucker Elternschule West
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Die Brucker Elternschule ist Familien-
stiitzpunkt der Stadt Fiirstenfeldbruck.

Im LiB-Mehrgenerationenhaus bzw. Stadt-
teilzentrum West ist sie die Anlaufstelle fur
alle Familien unabhangig von Religion, Welt-
anschauung und nationaler Herkunft.

Der Familienstiitzpunkt bietet ...
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The Familienstutzpunkt offers

Bildungsangebote fiir die ganze Familie
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Educational opportunities for the whole family

Gefordert durch das

Bayerisches Staatsministerium fir
Arbeit und Soziales, Familie und Integration

Infos auf einen Blick:

Wo: Brucker Elternschule West im

LiB-Mehrgenerationenhaus / Stadtteilzentrum West
Am Sulzbogen 56, 82256 Furstenfeldbruck

Martina Hiibner
Diplom-Sozialpadagogin (FH)
Erziehungs- und Familienberaterin (bke)

Koordination:
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Information und Kontakte
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Information and contacts

Rat und Unterstiitzung

Konsey ve destek
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Tips, advice and support

und den

Landkreis Furstenfeldbruck g

Telefon: 08141 /27 24 6
Email: familienstuetzpunkt@diakonieffb.de
Sprechstunde: Montag, 9:00 bis 12:00 Uhr; Dienstag, 9:00 bis 15:00 Uhr

und Donnerstag, 14:30 bis 17:30 Uhr
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Treffpunkt fur
alleinerziehende
Mutter und Vater

Sie schultern lhr Leben mit Kind und ohne Partner, tragen entsprechend viel Ver-
antwortung, sind also ein Organisationstalent, wahrscheinlich berufstatig, gleichzeitig
Hausfrau/-mann und manchmal Mutter + Vater in einer Person?

Dann sind Sie bei uns richtig!

Jeden 3. Sonntag im Monat treffen wir uns und verbringen gemeinsam Zeit.

156.10.2017
19.11.2017
10.12.2017
21.01.2018

25.02.2018
18.03.2018

WaldZeit Erlebnisspaziergang in den Rothschwaiger Wald
KreativZeit Gestalten eines Adventskalenders
AdventsZeit In der Weihnachtsbéckerei

ThemenZeit Alleinerziehend sein hat viele Farben!

Wie gehen die Kinder damit um?
EntspannungsZeit Alles, was uns gut tut!

Buchenauer StraBe in der Kurve am Bahngleis

Wir freuen uns auf Sie und lhre Kinder!

Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10023

Wann:
Wo:

Leitung:

Kosten:

Anmeldung:

Sonntags, von 14:30 bis 16:30 Uhr

Brucker Elternschule West
Am Sulzbogen 56, 82256 Flrstenfeldbruck

Martina Hiibner, Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Steffi Klotz

€ 1 bis 3 (Selbsteinschatzung) pro Treffen

Eltern kdnnen den Treffpunkt auch
ohne Voranmeldung besuchen.
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Arabisch Lernen
mit Spiel und SpaB

Arabisch lesen und schreiben
fir Kinder ab 6 Jahren
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Eine Kooperation mit dem
Mieha
’ Generationen
Haus

LiB Mehrgenerationenhaus
Kurs-Nr. 10046

Infos auf einen Blick:

Start: 07.10.2017
Wann: jeden Samstag,
von 10:00 bis 13:00 Uhr
Schulferien sind frei
Wo: LiB Mehrgenerationenhaus
Am Sulzbogen 56,
82256 Furstenfeldbruck
linker Seminarraum (UG)
Kosten: € 32,00/Monat, inkl. Buchmaterial
Leitung: Eman Shaban und Safia Naili,

Lehrerinnen

Anmeldung Brucker Elternschule West,
Tel. 08141 / 27 24 6

Patch-Work ...?!?
Patch-Fun...?!?

Seminar fiir Patchworkeltern

Stieffamilie zu sein ist eine komplexe Her-
ausforderung fir Kinder und Eltern! Und: Sie
ist ein Pool an Ressourcen und Chancen.
Wir schauen uns gemeinsam an, was in
lhrer Patchworkfamilie gelingt und wo alle
von der ,Vermehrung“ an Bezugspersonen
(Stiefvater / -mutter / -geschwister, Halbge-
schwister) profitieren kdnnen. Wir bespre-
chen, wie Sie typische Schwierigkeiten gut
bewaltigen und konstruktive Losungen im
Alitag finden kénnen. Freuen Sie sich auf
ein Seminar mit vielen Fachinformationen
und Austauschmdglichkeiten. Parallel dazu
kénnen lhre Kinder von zwei Fachkraften im

Haus betreut werden.
N /2
S

caritas

Diakonie &2
Flirstenfeld-
bruck

Infos auf einen Blick:

Wann: Samstag, 18. und 25.11.2017
von 10:00 bis 15:00 Uhr
Wo: Okumenische Beratungsstelle

fUr Eltern, Kinder und Jugendliche
Furstenfelder StraBe 14,
82256 Furstenfeldbruck

Kosten: <€ 60 pro Paar, zzgl. € 5 pro Kind
Betreuungsbeitrag (einmalig)

Leitung: Sylvia Scholpp-Stadiler,
Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Gabriele Wacker,

Dipl. Psychologin (Univ.)

Anmeldung unter Tel. 08142 / 511 51,
eb-groebenzell@caritasmuenchen.de
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PEKIiP®

Prager Eltern-Kind-Programm

PEKIP begleitet Eltern und ihre Babys im aufregenden ersten Lebensjahr und unterstitzt
sie im Prozess des Zueinanderfindens.

In den regelmaBigen wochentlichen Treffen bietet der Kurs Eltern Informationen zur frih-
kindlichen Entwicklung sowie einen Austausch untereinander. Eltern haben die Mdglich-
keit, inr Kind in wichtigen Entwicklungsphasen bewusster wahrzunehmen und es durch
Bewegungs-, Spiel- und Sinnesanregungen zu unterstitzen.

Am Anfang des Kurses bekommen Eltern in einem EinfUhrungselternabend alle wichtigen
Informationen Uber PEKIP-Inhalte.

Dieser Kurs wird in der
Elternschule West angeboten!

Infos auf einen Blick:

Alle Informationen rund um den PEKIiP®-Kurs erfahren Sie
bei unserer PEKIP® Leiterin:

Daniela Hartmann

Erzieherin, PEKiP®-Gruppenleiterin
Tel. 08806 / 95 82 24

Email: hartmanni111@web.de

Kosten: € 100,00 (10 Treffen im Block, inkl. Elternabend)
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Eltern-Baby-Kurs

Babys entdecken die Welt

fiir Eltern mit Babys von drei bis zehn Monaten

~Babys entdecken die Welt" ist ein von der Brucker Elternschule konzeptionell ent-
wickelter Elternkurs.

Ziel des Kurses ist es, die Eltern in ihrer neuen Rolle zu starken sowie ihnen wertvolle
Informationen und praktische Tipps zur Entwicklung ihres Kindes mitzugeben. Die Kurs-
inhalte gehen auf die Themen der Eltern sowie auf den Entwicklungsstand der Kinder ein.

Kursinhalte:
G Wie viel Forderung ist gut fir mein Baby?

® Wie kann ich meinem Kind Sicherheit und
Vertrauen geben?

® Wie kann ich mein Baby in seiner
Entwicklung unterstlitzen?

Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10017
Elternabend: 27.09.2017, 19:30 Uhr
Kursbegin: 09.10.2017

Wann: Montags, 9:00 Uhr bis 10:30 Uhr
Wo: Brucker Elternschule Mitte
Stadelbergerstr. 25, 82256 Flrstenfeldoruck
Leitung: Patrizia Zak
Kosten: € 50,00 (10 Treffen im Block)

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 /63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 /27 24 6
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Schreibabyberatung

Ein Beratungsangebot fiir Eltern mit Sauglingen und Kleinkindern bis 3 Jahre

Manche Babys haben besondere Probleme, sich an das Leben auf unserer Welt an-
zupassen. Vielleicht haben auch Sie so ein besonderes Baby, das

— viel schreit und sich schwer beruhigen lasst

— unruhig ist und wenig schlaft =2
— schlecht ein- und durchschlafen kann
— wenig zufriedene Wachphasen hat

— sich sehr trotzig und aggressiv verhalt
— extrem angstlich ist oder klammert

Wenn Sie einige dieser Verhaltensweisen
bei Ihrem Kind beobachten oder selbst

— Ubermidet und erschépft sind

— sich hilflos fuhlen und nicht mehr
weiter wissen

— argerlich auf sich oder auf Ihr Kind sind

dann kénnen Sie sich gerne an uns wenden!

Infos auf einen Blick:

Die Schreibabyberatung wird durchgefihrt
durch die Arbeitsgemeinschaft Schreibabyberatung
im Landkreis Furstenfeldbruck.

Anmeldung unter:

08141 / 363 423 23
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Babys erste Zeit

Offener Babytreff fiir Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr

Das Leben mit einem Baby bedeutet meist fur alle Familienmitglieder eine groBe Freude
aber auch Veradnderung. In dieser Zeit entstehen haufig viele Fragen. Sie kénnen im
offenen Treff andere Familien kennen lernen und gemeinsam mit lhrem Kind in einer
altersentsprechenden Umgebung erste Kontakte zu anderen Kindern aufnehmen. In
einer entspannten Runde mdchten wir gemeinsam in den Austausch kommen.

Dariiber hinaus erhalten Sie
Informationen zu den Themen:

Beikost

Heilsame Wickel und Hausmittel
Babys Schlaf

— Eltern werden — Paar bleiben
Stillen und Erndhrung in der Stillzeit

L N
7‘ Hillkommen
75 1 im Leber

Der Babytreff ist eine Kooperation
mit dem BabyBesuchsprogramm
»Willkommen im Leben* der Biirgerstiftung.

Infos auf einen Blick:

Wann: 14-tagig am Mittwoch, 9:00 bis 11:00 Uhr

2017: 13.09.,27.09.,11.10.,25.10.,15.11,,29.11., 13.12.2017

2018: 10.01.,24.01.,07.02., 28.02., 14.03., 11.04., 25.04.,
09.05., 06.06.,20.06., 04.07., 18.07.2018

Wo: in den Raumen von Opstapje
Buchenauer Str. 42, 82256 Furstenfeldbruck

Leitung: Verena Brandl, Geburtsvorbereiterin,
Familienbegleiterin, MUtterpflegerin

Kosten: € 4,00/ 2 Stunden (inkl. Tee oder Kaffee)

Anmeldung: Eltern kénnen den Offenen Treff — Babys erste Zeit — ohne
Voranmeldung besuchen.
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,Let's play* e dd Uiy Lia e

[haia bina nalhab]

Die Gruppe richtet sich an deutsche und arabisch sprechende Eltern mit Kindern von
0 bis 3 Jahren, die aufgrund von Flucht oder Umzug hier leben. Verschiedene Kulturen
kommen bei Tee und Frihstlick zusammen, tauschen sich aus und unterstitzen sich
in Fragen zu Erziehung und Leben in Deutschland. Die Kinder werden durch Lieder und

Spie

le mit der deutschen Sprache und Kultur bekannt gemacht. Die wochentlichen

Treffen werden von einer deutsch und arabisch sprechenden Frau begleitet.
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11:00 2 9:30 A=l e

: Elternschule West, Am Sulzbogen 56501

o A, S Slagl: Az ganal 5 1)

08141/ 27 246 —idla; Brucker Elternschule West , Jssll
08141/ 63 653 —ida: Brucker Elternschule Mitte , Js-sll

Infos auf einen Blick:

Start: ab 19.09.2017 jeden Dienstag von 9:30 bis 11:00 Uhr
Wo:

Leitung: Eman Shaban, Lehrerin

Kosten: Spenden sind willkommen!
Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3

Brucker Elternschule West
Am Sulzbogen 56, 82256 Furstenfeldbruck

Meike Betz, B. A. Bildungswissenschaften

Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6

11
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Offene Treffs

fiir Eltern mit ihren Kindern

Suchen Sie Kontakt und Austausch zu anderen Eltern, die ein Kind im selben Alter wie
Sie haben? Dann sind Sie im ,Offenen Treff* genau richtig. Es ist ein Ort, an dem Eltern
Anschluss finden und neue Kontakte knlpfen kénnen. Eine qualifizierte Gruppenleitung
begleitet die Eltern in ihren Themen und bietet Kindern eine ihrem Alter entsprechend
vorbereitete Umgebung zum Experimentieren und Entdecken.

Montag  09:00 bis  fUr Kinder von Thomasraum der Petra
11:00 Uhr 1 bis 2 Jahren evang. Gnadenkirche Possin

Eingang EttenhoferstraBBe
Start: 18.09.2017

Dienstag 09:30 bis  deutsch-arabischer Brucker Elternschule West ~ Eman

11:00 Unr  Tee-Treff fUr Eltern ~ Am Sulzbogen 56 Shaban
und Kinder von Flrstenfeldbruck
0 bis 3 Jahren
Start: 19.09.2017
Mittwoch  09:00 bis  flr Babys im Opstapje Verena
11:00 Uhr 1. Lebensjahr Buchenauer Str. 42 Brandl
Furstenfeldbruck

Start: 13.09.2017, 14-tagig

Infos auf einen Blick:

Kosten: € 4,00/2 Std.
(inkl. Tee oder Kaffee)

Der Beitrag wird am Ende der
Gruppe direkt bei der Gruppenleitung
entrichtet.

Eltern kénnen den ,,Offenen Treff*
ohne Voranmeldung besuchen




FamilienZeit BabyZeit KleinkindZeit KinderZeit ElternZeit 13

Eltern-Kind-Gruppen

fir Kinder zwischen 1 und 2,5 Jahren

Eine feste Gruppe von Kindern und ihren Eltern, begleitet von einer Gruppenleitung,
treffen sich einmal in der Woche zum gemeinsamen Singen, Spielen und Basteln. Zum
Konzept der Gruppen gehdren altersentsprechende BegriBungs- und Abschiedskreise,
kreative Angebote, Freispielzeit und eine gemeinsame Brotzeit.

Die Eltern haben die Mdglichkeit, mit anderen Eltern sowie der Gruppenleitung in
Kontakt zu treten und sich Uber Fragen rund um die Erziehung auszutauschen.

Am Sulzbogen 56 Koordination:
Brucker Elternschule West Flrstenfeldbruck Meike Betz
. Stadelbergerstr. 25 Koordination:
Brucker Elternschule Mitte Flrstenfeldbruck Sandra Kutzelmann
Infos auf einen Blick:
Alle Informationen rund um die Eltern-Kind-Gruppen
erfahren Sie in der: '

Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
und Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3

Kosten: € 5,00/ Treffen (2 Stunden)
€ 4,50 / Treffen (1,5 Stunden)

Die Kursgebuhr wird in Blécken bezahlt.
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Opstapje - Schritt fur Schritt

Opstapje ist ein Spiel- und Lernprogramm fiir Familien mit Kindern
ab sechs Monaten

B Sie werden einmal in der Woche zu Hause
fUr ca. 45 Minuten besucht

B Alle 14 Tage laden wir Sie zu einem gemeinsamen
Gruppentreffen ein. Bei einem Frihstick haben Sie die
Moglichkeit, sich mit anderen Familien auszutauschen

B Wir unterstlitzen Sie, Ihr Kind in seiner Entwicklung zu
begleiten und geben Ihnen Anregungen und Spielideen

B |hr Kind erhalt von uns verschiedene Spielmaterialien,
z.B. Balle, Tucher, Bilderblcher, Puzzles, Stapelbecher,
Stifte und vieles mehr. Diese Dinge darf es behalten

Unsere Ziele:
B Sie bekommen mehr Sicherheit und Selbstvertrauen im Umgang mit lhren Kindern
B |hr Kind wird in seiner Entwicklung geférdert

B Familien, die an Opstapje teiinehmen, lernen durch aktives Spielen miteinander,
erproben neues Spielmaterial, erweitern ihren Wortschatz und haben viel Spal
zusammen

B Der Einstieg in spéatere Spielgruppen, in Krippe und Kindergarten wird erleichtert

Infos auf einen Blick:

Das Programm dauert 18 Monate und kostet € 8,00 im Monat.
Familien, die ihr Leben in einer schwierigen Situation meistern
mussen, werden bevorzugt in das Programm aufgenommen.

Fiir weitere Fragen stehen wir Ilhnen gerne in einem
personlichen Gesprach zur Verfiigung.

Susanne Schwarz
Diplom-Sozialpadagogin (FH)

Tel. 08141 /150 63 14

Email: opstapje@diakonieffo.de

Buchenauer Str. 42, 82256 Flrstenfeldbruck
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Servus Mama - Servus Papa

Kindergruppe fir Kinder ab 2 Jahren zur Vorbereitung auf den Kindergarten

Kinder ab 2 Jahren kénnen in einer fest fortlaufenden Kinder-Gruppe, begleitet von
zwei Gruppenleiterinnen, erste Erfahrungen ohne die Eltern sammeln. Das Angebot
ist als Vorbereitung fur den Kindergarten gedacht und findet in einem ritualisierten
Rahmen statt. Der regelméaBige Ablauf mit BegriBungsrunde, Freispielphase, alters-
entsprechenden Angeboten, einer Brotzeit sowie einem Abschlusskreis, gibt dem Kind
Sicherheit, die mit der Zeit zu Vertrauen und Geborgenheit in der Gruppe fuhrt.

FUr viele Kinder bedeutet die Kindergruppe eine erste Trennung von den Eltern. Daher
erfolgt die Eingewohnung des Kindes unter Einbezug der Eltern prozessbegleitend und
individuell. In einem Elternabend werden wichtige Inhalte Gber den Tagesablauf und die
erste Ablésung thematisiert. Wahrend regelmaBigen Elterngesprachen findet ein vertrau-
ensvoller Austausch statt. Des Weiteren findet ein zweiter padagogischer Elternabend
in Kooperation mit dem Elterntalk statt.

Die Kindergruppen beginnen im September 2017 und laufen bis Ende Juli 2018.
Zwischendurch sind immer wieder Platze frei.

Kinder, die unser Eltern-Kind-Angebot bereits besucht haben,
werden in den Kindergruppen bevorzugt aufgenommen.

B

Infos auf einen Blick:

Kosten: Brucker Elternschule West € 52,00 (2 Std.)
Brucker Elternschule Mitte € 78,00 (3 Std.) Die Kursgebuhr wird
Spatzennest Schongeising € 71,00 (2,75 Std.) monatlich bezahlt.
Schlawinerstuben € 65,00 (2,5 Std.)

Start: September 2017

Alle Informationen rund um unsere ,Servus Mama — Servus Papa“-Kindergruppe
erfahren Sie an folgenden Standorten:

Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
Spatzennest Schongeising, Tel. 08145 / 95 12 95

15
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Der Griiffelo

von Axel Scheffler / Julia Donaldson
Biichergucken fiir Kinder (2 bis 6 Jahre)

Die Brucker Elternschule veranstaltet in Kooperation mit der Stadtbibliothek in der
Aumduhle deutsche, turkische, englische und arabische Leseaktionen, die kreativ um-
rahmt werden.

Copyright © 1999 Axel Scheffler / Julia Donaldson H SHRCiblmohel
published by Macmillan children’s books, London. ‘ h
Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10025

Wann: Dienstag, 17.10.2017 von 15:00 bis 16:00 Uhr
Wo: Stadtbibliothek in der Aumuhle, Saal 4. Stock, Bullachstr. 26, Furstenfeldbruck
Leitung: Eman Shaban (arabischsprachiges Blichergucken)

Gl Kaynak (turkischsprachiges Blchergucken)
Sandra Kutzelmann (deutsch- und englischsprachiges Blichergucken)
Martina Hibner (musikalische Umrahmung)

Kosten: € 1,00

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 /27 24 6
Stadtbibliothek in der Aumuhle, Tel. 08141/ 36 30 910
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Kinderworkshop

Kinderschminken - leicht gemacht!

Ein Schminkworkshop fiir Eltern mit Kindern

In diesem Kurs lernt Ihr, wie man mit Pinsel und Farben schéne Schminkmasken auf
Gesichter zaubert und welche Farben man fUr was nutzen kann. Wir Uberlegen auf
Papier, welche Masken wir schminken wollen und Ubertragen die Schonste dann auf
ein Gesicht.

Die Kinder durfen sich auBerdem noch eine Kopfbedeckung flir den Fasching basteln.

Bei Bedarf konnt lhr vor Ort ein Schminkset erwerben.

Infos auf einen Blick:
Wann: Donnerstag, 18.01.2018 von 15:00 bis 17:00 Uhr

Wo: Brucker Elternschule West
Am Sulzbogen 56, 82256 Furstenfeldbruck

Leitung: Birgit Tobisch-Haupt (Dipl. Theaterp&dagogin)
und Susanne Droth (Kreativ-Coach)

Beide sind bereits seit Uber 15 Jahren selbstandige
Kinderschminker.

Kosten: € 10,00 (inkl. Material) pro Familie

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
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Vater ABC — Das magische Baumhaus
Geister und Steinzeit
fur Vater, GroBvater mit Kindern ab 4 Jahren
Wir héren eine spannende Geschichte aus der Reihe ,Das magische Baumhaus® von
Mary Pope Osborne. Aus Naturmaterialien gestalten wir tolle Gegenstande, die in den
Welten des magischen Baumhauses vorkommen.

Sonntag, Es spukt im Baumhaus! Kurs-Nr. 10027

22.10.2017

10:00 - 13:00 Uhr

Geister haben sich im Baumhaus verirrt und erzahlen uns die Geschichte
vom ,Verzauberten Spukschloss”.

Jeder darf sich einen kleinen Geist basteln. Zum Abschluss grillen wir
gemeinsam Stockbrot. Bitte bringt alles mit, was ihr so findet (altes
Besteck, Schrauben, Nagel, Kronkorken, etc.)

Sonntag,
19.11.2017
10:00 — 13:00 Uhr

Auf den Spuren der Mammuts! Kurs-Nr. 10028

Wir reisen zurlick in die Steinzeit und hdren die Geschichte ,,Im Reich
der Mammuts”.

Jeder darf ein kleines Mammut basteln. Zum Abschluss grillen wir
gemeinsam Stockbrot.

Die Veranstaltungen finden bei jedem Wetter statt! Bringt Euch eine kleine Brotzeit und
viel gute Laune mit! Wenn vorhanden — ein Kindertaschenmesser zum Schnitzen!

Infos auf einen Blick:

Wo: Ampergrundstlick an der Schéngeisingerstrai3e,
nach dem Minigolfplatz nach der S-Bahn-Brlicke
links in den Feldweg
(Parken bitte an der SenserbergstraBe)

Leitung: Tanja Hécherl
Kosten: € 19,00 (inkl. Material) pro Familie

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
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Einstimmung auf die Adventszeit fiir die ganze Familie

,An der dunklen Nacht ist ein Stern erwacht, leuchtet hell am ’)—(imme[sze[t,
schenkt sein Licht der ganzen Welt, in der dunklen Nacht ist ein Stern erwacht.“

Das Adventsgartchen ist eine meditative und stimmungsvolle Feier fur Eltern, GroBeltern
und Kinder. Wahrend gemeinsam Weihnachtslieder gesungen werden, kann jedes Kind
mit einem Apfellicht durch die aus Tannenzweigen gelegte Spirale gehen und sein Licht
in der Mitte entztinden. AnschlieBend wird das Apfellicht in die Spirale gestellt und nach
und nach erstrahlt die ganze Spirale im Kerzenschein.

In seiner einfachen und doch eindrucksvollen Form bewirkt die Feier Besinnlichkeit,
Ruhe, ein Gefuhl der Behaglichkeit und des Wohlempfindens. Jedes Kind darf eines der
Apfellichter mit nach Hause nehmen.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. (einzige Ausnahme: Blitz und Hagel)
FUr dementsprechende Kleidung sorgen.
Die Wege sind barrierefrei und kinderwagenfreundlich.

|

.
Kooperation mit der ev. luth. Kirchengemeinde Grafrath I . AN
und dem Forstlichen Versuchsgarten Grafrath Mﬁ
Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10029
Wann: Freitag, 08.12.2017 von 16:30 bis 17:30 Uhr
Wo: Glaspavillon

im Forstlichen Versuchsgarten Grafrath
Jesenwanger Str. 11, 82284 Grafrath

Leitung: Martina Hibner, Sandra Kutzelmann,
Meike Betz und Pfarrer Christian Dittmar

Kosten: € 5,00 pro Familie

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
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Kinderworkshop

Tom.re TummeTOTT von Astrid Lindgren

Schattentheater fiir Kinder ab 5 Jahren

Wenn am Himmel die Sterne funkeln und der
Schnee weiB leuchtet, schleicht auf leisen Sohlen
der Wichtel Tomte Tummetott im Mondlicht
umher.

Er bewacht die schlafenden Menschen und die
Tiere auf dem Hof und erzdhlt ihnen leise vom
Frihling, der bald kommen wird.

»Jomte Tummetott” von Astrid Lindgren / Kitty Crowther

Copyright © 2014 Oetinger Verlag GmbH
fﬁﬂhﬂ’%{%
. . . O
Wir bauen die Geschichte Tomte Tummetott als "ﬂffr Tummftﬂtt
Schattentheater und laden im Anschluss alle Eltern 1 *0n Kiry Crowthey
zur gemeinsamen Theatervorstellung ein. ] J
Zwischendurch stérken wir uns mit einem Kuchen. Stadibibllthek
Ein Getrank bitte mitnehmen! ‘ in der Aumiihle
Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10030
Wann: Dienstag, 12.12.2017, 15:00 bis 17:00 Uhr Kinderworkshop

,Schattentheater bauen®, im Anschluss von 17:00 bis 17:30 Uhr:
Auffihrung des Schattentheaters fur die ganze Familie

Wo: Stadtbibliothek in der Aumuhle, Saal im 4. Stock,
Bullachstr. 26, 82256 Furstenfeldbruck

Leitung: Sandra Kutzelmann, Martina Hiibner, Beate Lehr, Steffi Vielweber
Kosten: € 4,00 pro Kind

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
Stadtbibliothek in der Aumuhle, Tel. 08141 /36 30 90
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Marchenworkshop

Winterzeit ist Mdirchenzeit

fiir Kinder ab 5 Jahren

Lasst uns gemeinsam eine Reise ins Méarchenland machen und die beliebtesten Marchen-
figuren kennen lernen.

Wir spielen, malen, basteln und machen eine Méarchenrallye, an deren Ende wir den legen-
daren Schatz vom Méarchenkonig finden. Im Anschluss dazu laden wir alle Kinder mit
ihren Familien zu einer Kasperl-Theatervorstellung von Susi und Birgit ein. Beide sind

bereits seit Uber 15 Jahren selbstandige Kinderanimateure.
K tN Sp &en
¢\

Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10031

Wann: Donnerstag, 23.11.2017 von 15:00 bis 16:30 Uhr
im Anschluss von 16:30 bis 17:00 Uhr:
Theaterauffiihrung fUr die ganze Familie

Wo: Brgersaal im LiB Mehrgenerationenhaus 1.Stock
Am Sulzbogen 56, 82256 Furstenfeldbruck

Leitung: Birgit Tobisch-Haupt (Dipl. Theaterp&dagogin)
und Susanne Droth (Kreativ-Coach)

Kosten: € 10,00 (inkl. Material) pro Kind

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
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Meine Gefilihle machen mich stark

Kleine Kinder - Grofe Gefiihle

fur Kinder von 5 bis 8 Jahren

l,‘lll.r"‘r

Der Umgang mit WU'I' ~4 . ‘J?

\"“/
Angst - o
| S ~ Trauer
6%

Freude

Um eine starke, selbstbewusste Persdnlichkeit zu entwickeln, ist es wichtig, mit der
eigenen Welt der Gefuhle vertraut zu werden. In diesem Kurs lernen die Kinder auf
spielerische Weise, ihre Geflihle wahrzunehmen, zu benennen und damit umzugehen.

Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10032
Wann: Freitags, 15:30 bis 16:45 Uhr
10.11.,17.11.,24.11., 01.12.2017
Wo: Brucker Elternschule Mitte
Stadelbergerstr. 25, 82256 Furstenfeldbruck
Leitung: Susanne Stolle, Erzieherin,
Lomi Lomi practiconer, Chakra Massage
Kosten: € 30,00 (4 Treffen)

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
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Fotokurs

Selfie & Co

Ein kreativer Fotoworkshop fiir Kinder ab 9 Jahren

Du machst gerne Selfies? Na klar!

Aber wie mache ich eigentlich lustige,
spannende und interessante Bilder?

Und wo mache ich die coolsten Selfies?
Das und vieles mehr erfahrst Du in die-
sem Kurs von einer Fotografin. An jedem
Kurstag kannst Du Dein bestes Bild aus-
gedruckt mit nach Hause nehmen.

Als Highlight werden am Ende des Kurses
die schonsten Selfies im Rahmen einer
Vernissage im Burgerpavillon ausgestellt.

Bitte bringt Eure eigene Kamera oder

Handy mit!
|
Kooperationsveranstaltung mit 4(| Fiirstenfeldbruck “
dem Biirgerpavillon Fiirstenfeldbruck Stndt - Lirsd - Firss e
Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10033
Wann: Donnerstags, 15:00 bis 17:00 Uhr
05.10., 12.10., 19.10.2017
Wo: Brucker Elternschule West
Am Sulzbogen 56, 82256 Furstenfeldbruck
Leitung: Juliane Gregor, Fotografin
Kosten: € 6,00 (3 Treffen) inkl. Material

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
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Frihstick und zusammen sein

Interessierte Frauen sind dazu eingeladen, in gemdutlicher Atmosphéare gemeinsam
zu frOhstidcken. Unter sozialpadagogischer Leitung k&nnen Fragen und Unsicherheiten

rund um die erste Lebenszeit des Kindes eingebracht werden. Der Fokus dieser Gruppe
liegt bei den Muttern und ihren Themen.

Das 14-tagige Gruppenangebot, geleitet von Yvonne Hohne (Donum Vitae) und Martina
HUbner (Brucker Elternschule) richtet sich an Schwangere und Mutter von Kindern
unter zwei Jahren. Bei besonderem Interesse an einzelnen Themen (beispielsweise
Kindererndhrung, Stillen, etc.) kdnnen Referenten eingeladen werden.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

e

DONUMEVITAE s sayarnex
Fiirstenfeldbruck

Staatlich anerkannte Beratungsstelle
fir Schwangerschaftsfragen

Infos auf einen Blick:

Kurs-Nr. 10045

Wann: Jeden 2. Mittwoch im Monat von 10:15 bis 12:00 Uhr
2017: 04.10., 18.10., 08.11., 22.11., 06.12.
2018: 10.01., 24.01., 07.02., 21.02., 07.03., 21.03.
Wo: Brucker Elternschule West
Am Sulzbogen 56, 82256 Flrstenfeldbruck
Leitung: Yvonne Hohne, Diplom-Sozialpadagogin (FH)
Martina Hiibner, Diplom-Sozialpadagogin (FH)
Kosten: Die Unkosten belaufen sich auf € 1 bis 3 (Selbsteinschatzung) pro Treffen

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
Donum Vitae e. V., Tel. 08141 /18 0 67
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Wege aus der vllFAlla

Erziehung ohne Drama?

Wer Kinder hat, wei3, dass Erziehung nie ohne Konflikte ablauft.

Wer Kinder hat, wird sich vielleicht auch eingestehen, in der einen oder anderen Situation
heftig reagiert zu haben, wenn wieder mal der ,Zirkus” los ist im Kinderzimmer.

Briillen ist eine Falle,
in die viele Eltern schon getappt sind.

Mit dem Film und der anschlieBenden Diskussion wird gezeigt,
wie die Kommunikation in der Erziehung ruhig verlaufen kann.
Sie lernen die Wahrnehmungswelt Ihrer Kinder kennen und
wie Sie am besten darauf eingehen kdnnen.

Auch werden Handlungsstrategien aufgezeigt, mit denen
Sie bei herausforderndem Verhalten Ihrer Kinder ruhig und
gelassen bleiben!

Kooperationsveranstaltung mit dem

fme Frauen- und Miitterzentrum Eichenau e. V. familien- und miitterzentrum eichenau e.v.
Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10034
Wann: Dienstag, 06.03.2018 von 19:30 bis 21:00 Uhr

Wo: fme Frauen- und Mutterzentrum
Schulstr. 42, 82223 Eichenau

Leitung: Martina Hiibner, Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Erziehungs- und Familienberaterin (bke)
Sandra Kutzelmann, Dipl. Padagogin (Univ.)
Kosten: € 5,00

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 /27 24 6
fme Frauen- und MUtterzentrum, Tel. 08141 / 80625
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Vergiftungen im Kindesalter

Wo lauern die groBten Risiken? Wie kann ich vorbeugen? Welche Vergiftungen kommen
bei Kindern vor? Wie erkenne ich eine Vergiftung? Wie handle ich richtig? Was sollte ich
zuhause haben?

Diese Fragen und noch viel mehr beantworten wir in einem gemeinsamen Abend. Wir
begeben uns auf Kinderebene — so kdénnen wir Risiken erkennen und ihnen vorbeu-
gen. Und falls es einmal zu einer Vergiftung kommt, wissen Sie nach diesem Abend,
was Sie tun kénnen und mussen. Praktische Tipps, die im Alltag leicht umsetzbar sind
und persodnliche Erfanrungen bereichern den Abend und erleichtern die Umsetzung zum
bestmdglichen Schutz der Kinder.

Michaela Rockelein arbeitet in der Toxikologie des Zentrum flr Luft- und Raumfahrt-
medizin der Luftwaffe. Fur ihren Einsatz zur Pravention von Vergiftungen im Kindesalter
wurde ihr der Deutsche Apotheken Award 2017 verliehen.

Kooperation mit der *

Ahorn-Apotheke Fiirstenfeldbruck A HOR N
und dem evangelischen apotheke
Kindergarten Gnadenkirche m ArataMass

Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10035
Wann: Dienstag, 24.10.2017 von 19:30 bis 21:30 Uhr

Wo: Mehrzweckhalle des Kindergartens
der evangelischen Gnadenkirche
Am Sulzbogen 18, 82256 Furstenfeldbruck

Leitung: Michaela Réckelein, Apothekerin,
staatl. gepr. Lebensmittelchemikerin,
Praventionsmanagerin WIPIG

Kosten: € 5,00

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
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Fips versteht die Welt nicht mehr

Wie Bilderbiicher helfen kbnnen

Viele Kinder lieben Bilderblcher. Und sie lieben es, gemeinsam mit Papa oder Oma,
dem groBen Bruder oder der Erzieherin gemutlich auf dem Sofa zu sitzen und sich
Bucher anzusehen und vorlesen zu lassen. Lustige Blcher, spannende Blicher, aber
auch Bucher die sich mit Themen befassen, die nicht so einfach sind. Denn in dieser
Geborgenheit und Sicherheit fallt es leichter, auch Schwieriges an sich heranzulassen.

Im Gesprach wird gemeinsam Uberlegt, wie die Bucher flir die kleinen und groBBen Leser
am besten genutzt werden kdnnen. Fragen kénnen zum Beispiel sein: Wann ist der
richtige Zeitpunkt? Wie bringe ich ein Thema ein? Woran merke ich, ob das Kind
sprechen mdchte und worlber? Was ist fur das Gesprach mit dem Kind wichtig?

Die Abende bauen nicht aufeinander auf und ké&nnen daher einzeln besucht werden.

Kooperationsveranstaltung mit der Okumenischen N7 Diakonie 52
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche 1y Fiirstenfeld-
im Landkreis Fiirstenfeldbruck ey bruck
Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10036
Wann: 28.11.2017 ,Geflhle,

06.02.2018 , Trennung und Scheidung®,
20.08.2018 ,Tod und Trauer*,
jeweils von 19:00 bis 20:30 Uhr

Wo: Brucker Elternschule West
Am Sulzbogen 56, 82256 Flrstenfeldbruck
Leitung: Kerstin Schwabisch, Diplom-Heilpadagogin,
Familientherapeutin und Mediatorin
Kosten: Spenden sind willkommen!

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 /27 24 6
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Elternkurs

Wieviel Eltern braucht mein Kind??

Kinder wissen sehr gut, was sie wollen, aber nicht sehr gut, was sie brauchen.

An diesem Abend wollen wir folgenden Fragen nachgehen:
Was sind die GrundbedUrfnisse des Kindes?

Was habe ich fUr eine Vision von meiner Familie und von der Zukunft meiner Kinder?

Wie kann ich Orientierung geben?

Nur wer gut fUr sich sorgt, kann auch gut fur andere da sein.

Mit meinem Vortrag mochte ich Ihnen
gerne Informationen geben, Sie zum
Nachdenken anregen und mit Ihnen
ins Gesprach kommen.

Kooperation mit dem
Kath. Kindergarten St. Bernhard

Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10047
Wann: Mittwoch, 11.10.2017 von 19:30 bis 21:30 Uhr

Wo: Kath. Kindergarten St. Bernhard
St. Bernhardstr. 4, 82256 Furstenfeldbruck

Leitung: Susanne Schwarz, Dipl. Sozialpadagogin (FH).
Padagogische Leitung Opstapje,
Beratung von Eltern mit schwierigen Babys

Kosten: Spenden sind willkommen!

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
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Cyber-Mobbing

Medien in Familie und Schule: Medienaneignung der 10 bis 14 Jahrigen

Cyber-Mobbing ist unter Heranwachsenden weit verbreitet. Kinder und Jugendliche zwi-
schen 10 und 14 Jahren nutzen die vielfaltigen Moglichkeiten von WhatsAPP, Facebook
oder Instagram. Haufig fehlt ihnen aber noch die Fahigkeit, Folgen ihrer Onlineaktivitaten
richtig einzuschatzen.

Der Elternabend geht der Frage nach, welche Auswirkungen Cyber-Mobbing fir Opfer
und Téater haben, was Eltern machen kdnnen, wenn ihr Kind betroffen ist und wie man
onlineverletzendes Verhalten bestmdglich vorbeugen kann. Der Experte Rainer Strick
gibt unter den Schlagworten Verstéandnis, Verantwortung und Kompetenz praktische
Tipps und zeigt SofortmaBnahmen auf.

Ein Angebot des Medienpadagogischen Referentennetzwerks Bayern der Stiftung Medien-
padagogik Bayern, veranstaltet vom Mittelschulenverbund Fiirstenfeldbruck, Emmering und
Tiirkenfeld.

Stiftung =
Medienpadagogik
"%

Hauptschule FFB
am Asambogen (West)
mit Ganztagesschulzweig

Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10038
Wann: Dienstag, 26.10.2017 von 18:30 bis 21:00 Uhr
Wo: Mittelschule West am Asambogen
Abt-Anselm-Str. 12, 82256 Furstenfeldbruck
Leitung: Rainer Strick, medienpadagogischer Referent
des Medienpadagogischen Referentennetzwerks
Bayern
Kosten: keine

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 /27 24 6
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Mit Spongebob & Sandmannchen
ins Bett?

Medien in der Familie und Schule: Medienaneignung der 3 bis 9 Jahrigen

Immer friher kommen Kinder mit elektronischen Medien in Bertihrung. Das familidre
Umfeld bildet dabei den Rahmen, in dem ihr Kind diese Medien kennen und nutzen

lernt.

Der Elternabend geht der Frage nach, wie Kinder Medieninhalte wahrnehmen und
welche Inhalte ihnen Angst machen und sie Uberfordern kénnen. Sie erfahren hier prak-
tische Tipps, wie Sie lhr Kind im Umgang mit Medien begleiten und férdern kénnen.

Kooperationsveranstaltung mit der Stiftung Medienpadagogik Bayern und der Katholischen
Schutzengel-Kindertagesstétte Eichenau.

Stiftung =
Medienpadagogik
"%

Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10039
Wann: Mittwoch, 15.11.2017 von 20:00 bis 21:30 Uhr
Wo: Katholische Schutzengel-Kindertagesstéatte Eichenau
Georg-Koch-Str. 1, 82223 Eichenau
Leitung: Elisabeth Ziesel, Dipl. Sozialpadagogin (FH),
medienp&dag. Fachkraft des medienpadagogischen \
Referentennetzwerks Bayern & Elterntalk 1 ="~
Kosten: keine 'q{
Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3 ~

Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
Kath. Schutzengel-Kindertagesstatte, Tel. 08141 / 888 90 90
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Elternkurs

Homoopathie fur Kinder

Viele Eltern greifen bei Erkrankung ihrer Kinder gerne selbst zu homdopathischen
Mitteln. Ein Globuli hier, eines da — und dann funktioniert es nicht ... Wer hat wirklich
Ahnung, was er da “probiert“?

Grundlagen & wichtigste Erste-Hilfe-Mittel

Der Abend liefert Hilfe zur Selbsthilfe mit einer kurzen strukturierten Einflhrung in
Grundlagen und Umgang mit Homoopathie und Anleitung zum sinnvollen
Einsatz von Arnica & Co.

Erkaltungskrankheiten

Der zweite Teil startet mit wichtigen Informationen
Uber Fieber, Immunsystem und der Wichtigkeit vom
“Krank-sein-durfen”. Dazu werden die haufigsten
homoopathischen “Infekt-Mittel” und ihr passender
Einsatz besprochen. AuBerdem gibt es zahlreiche
Tipps zu naturheilkundlichen Hausmitteln und

dem allgemeinen Management in den ver-
schiedenen Krankheitssituationen.

Infos auf einen Blick:

Wann: Donnerstag, 09.11. und 16.11.2017

jeweils von 19:30 bis 21:00 Uhr
Wo: Brucker Elternschule Mitte

Stadelbergerstr. 25, 82256 Fiirstenfeldbruck
Leitung: Sandra Detlefsen

Heilpraktikerin fur klassische Hom&opathie,
Naturheilkunde

Kosten: € 30,00 (2 Treffen)

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
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Pumphose, Wendemiitze
und Loopschal
Du wirdest gerne ndhen? Du bist Anfanger oder besitzt Grundkenntnisse, magst aber
nicht alleine ndhen?
Mittwoch, Kurs-Nr. 10041
28.02.2018 In diesem Kurs n&hen wir eine Mitze und einen Loopschal fur Dein Kind.

19:00 -22:00 Uhr | Higr lernst Du den richtigen Umgang mit der Nahmaschine, Grundkennt-
nisse in Zuschnitt und N&hen.

Mittwoch, Kurs-Nr. 10042

14.03.2018 In diesem Kurs nadhen wir eine Pumphose mit Bundchen fur Dein
19:00 -22:00 Uhr | Kind. Hier lernst Du den richtigen Umgang mit der Nahmaschine,
Grundkenntnisse in Zuschnitt und N&hen.

Die Kurse kénnen auch einzeln gebucht werden.

Stoffe / Materialbedarf wird nach eingegangener Anmeldung je nach GroBe ermittelt und
muss von den Teilnehmern nach Ricksprache bitte selbst mitgebracht werden.

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung an, wieviel Naherfahrung Sie mitbringen und ob Sie
eine eigenen Nahmaschine besitzen / mitbringen kénnen!

Infos auf einen Blick:

Wo: Brucker Elternschule Mitte
Stadelbergerstr. 25, 82256 Firstenfeldbruck

Leitung: Gabi Wagner
Kosten: € 10,00 pro Abend

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6

Bitte bei der Anmeldung unbedingt die
KonfektionsgroBe des Kindes angeben!
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Babybrei — schnell und einfach
selbst gemacht

Kochkurs mit Thermomix

In diesem Kurs wird gezeigt, wie man mit dem Thermomix schnell und einfach frische
und gesunde Babybreie selber machen kann. In einer kleinen Gruppe kochen und pro-
bieren wir Breie fur Babys und gehen u. a. folgenden Fragen nach:

— Wann ist der ideale Zeitpunkt, um Brei zuzuftttern?

— Welche Obst- und GemuUsesorten eignen sich am Anfang,
mit welchen sollte man noch warten und warum?

— Ab wann darf das Kind Vollmilch bekommen?
— Und wie sieht es mit Fisch und Fleisch aus?

— Wie viel darf es davon essen und wie oft?

l"&
Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10043
Wann: Mittwoch, 29.11.2017 von 19:00 bis 21:00 Uhr
Wo: Brucker Elternschule Mitte
Stadelbergerstr. 25, 82256 Furstenfeldoruck
Leitung: Sandra Kutzelmann, Dipl-P&dagogin (Univ.)
Kosten: € 5,00

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
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Lust auf Nadhen?

Wir geben lhnen die Moglichkeit, Ihre Kleidung oder Ihre Kinderkleidung unter fach-
kundiger Anleitung zu reparieren. Aber auch kleine Nahprojekte kénnen bei uns aus-
probiert werden. In den Rdumen von Opstapje stellen wir Nahmaschinen und Zubehor,
wie Garne, Kndpfe und Nahnadeln zur Verfligung.

Was macht mein Kind in der Zeit? Wir sorgen flr eine liebevolle Betreuung.

- Wir néhen gemeinsam einen kuscheligen Schlauch /

19.10.2017 Loopschal aus Jersey und Fleece fur Eure Zwerge.  Kosten € 8,00
Auch fur Nahanfanger geeignet.
Keine Lust auf Flecken? Wir ndhen gemeinsam

07.12.2017 ein groBes Latzchen aus Frottee flr Eure Zwerge. Kosten € 6,00

Auch fur Nahanfanger geeignet.

Wir freuen uns auf Dich! Komm einfach vorbei! Keine Anmeldung erforderlich!

Infos auf einen Blick:

Wann:
2017:

2018:

Wo:

Leitung:

Kosten:

jeden ersten und dritten Donnerstag im Monat, 9:00 bis 12:00 Uhr

21.09., 05.10., 19.10., 16.11., 30.11. 07.12., 21.12.2017
18.01.,01.02., 156.02., 01.03., 15.08., 19.04. 03.05., 17.05., 07.06., 21.06., 05.07.,
19.07., 20.09., 04.10., 18.10., 15.11., 29.11., 06.12., 20.12.

Opstapje Raume mel
Buchenauer Str. 42, 82256 Firstenfeldbruck Ohne en, =
Tel. 08141 /150 63 14 e

Daniela Tuchner, MaBschneiderin, Sozialpadagogin B.A. (FH)
€ 3,00 pro Treffen (inkl. Kaffee oder Teg)

dung!
7

—_— -
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Vortrag & Gesprach

Geschwister - Liebe und Rivalitat

fir Eltern mit Geschwisterkindern

Die Geschwisterbeziehung wird als die langste
Beziehung unseres Lebens bezeichnet. Alle Eltern
wulnschen sich eine innige und tragende Geschwis-
terbeziehung fur ihre Kinder, die von Solidaritat und
Vertrauen gepréagt ist. Doch gerade im Kindesalter
gehdren Rivalitat und Streit zum Geschwisteralltag
dazu.

Dieser Elternabend geht auf mogliche Ursachen
und Grinde von Geschwisterrivalitat ein und er-
lautert, welche Haltung und Handlungsstrategien
Eltern zeigen kdnnen, um ein gutes Miteinander zu
beglnstigen. Auch einem Streit sollte man nicht
ausweichen, sondern die konstruktive Auseinan-
dersetzung suchen. Neue Sichtweisen und Mdg-
lichkeiten, Situationen zu l6sen, werden in diesem
Kurs aufgezeigt.

Kooperationsveranstaltung Stiftung Kinderhiife o
mit der Stiftung Kinderhilfe Firstenfeldbruck % R o2
Infos auf einen Blick: Kurs-Nr. 10044
Wann: Mittwoch, 24.01.2018 von 19:30 bis 21:30 Uhr
Wo: Integratives Kinderhaus “Regenbogenland”
Feldstr. 15, 82256 Furstenfeldbruck
Leitung: Imke Amann, Erzieherin, Montessori-Padagogin
Kosten: € 5,00

Anmeldung: Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6
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Angebot

Kindliche Entwicklung begleiten

Unterstiitzung fiir Kindergarten und Kinderkrippen im Landkreis FFB

Suchen Sie Referenten fiir einen Elternabend in lhrem Kindergarten oder
in lhrer Kinderkrippe?

Bendétigen Sie einen fachlichen Input zur psychosozialen Entwicklung von
Kindern in lhrem Team?

Wir unterstitzen Sie gerne bei der Vorbereitung und Durchfiihrung lhrer Elternabende
sowie im padagogischen Team zu folgenden Themen: Schlafverhalten bei Kindern,
Suchtpravention, Konsumverhalten, Regeln und Grenzen, Medienerziehung, Umgang

mit Geflhlen u. a.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf!

Unsere Sozialpadagoginnen beraten Sie gerne!

Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3

8

Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6

Die Brucker Elternschule sucht jederzeit
freie Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen auf
Honorarbasis, z. B. als Leitung von

— Eltern-Kind-Gruppen
— Vater-Kind-Angeboten

— Servus Mama Servus Papa — Kindergruppen
zur Vorbereitung auf den Kindergarten

— erlebnispadagogischen und kreativen
Familienveranstaltungen

— Offenen Treffs

Wir suchen insbesondere Erzieherlnnen, Sozial-
padagoglnnen und andere padagogische Fach-
kréfte, freuen uns aber auch Uber interessierte
und engagierte Eltern (auch ohne padagogische
Ausbildung). Wir bieten regelméaBige Fortbil-
dungen und ein nettes Team.

Sie kdnnen uns gerne anrufen!

Brucker Elternschule Mitte, Tel. 08141 / 63 65 3
Brucker Elternschule West, Tel. 08141 / 27 24 6

Mehr unter: elternschule@diakonieffb.de
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Jugendsozialstiftung
der Familie Dr. Rieder

Wir danken der Sparkasse,
der Ahorn-Apotheke FFB,
den Stadtwerken und

der Sozialstiftung der
Familie Dr. Rieder fur

die freundliche Spende.

Das nachste Programm erscheint
im Marz 2018



Allgemeine Teilnahmebedingungen

Anmeldung

Sie kdnnen sich per Post, Fax, Email oder Telefon anmelden. lhre Anmeldung ist ver-
bindlich, sobald Sie ein Anmeldeformular ausgefiillt und wir dieses bestétigt haben. Das
Anmeldeformular finden Sie auf Seite 38. Achten Sie auf die vollstdndige Nennung der
Kontaktdaten. Fur die Ruckbestatigung ist die Angabe einer Email-Adresse und / oder
Telefonnummer erforderlich.

Bezahlung

Die Bezahlung erfolgt bar ab dem ersten Kurstag bzw. auf der Veranstaltung direkt. In
den Eltern-Kind- und Servus Mama Servus Papa-Kindergruppen wird direkt mit den
Gruppenleitungen in Blocken abgerechnet. Die Teilnahmekosten in den PEKIP-Gruppen
werden per BankUberweisung bezahlt.

ErméBigungen

Wenn Sie ALG Il oder Grundsicherung beziehen, kdnnen wir auf die Preise ErmaBigung
gewahren. In den Gruppenangeboten gewahren wir einen Geschwisterrabatt. Sprechen
Sie unsere hauptamtlichen Mitarbeiterinnen in der Brucker Elternschule West und Mitte
an.

Stornierung, Abmeldung
Wir behalten uns vor, Kurse mangels ausreichender Teilnehmerzahl oder bei Absage
durch die Kursleitung zu stornieren. Hier werden Sie sogleich benachrichtigt.

Die Ruckerstattung fur einzelne, nicht besuchte Kurse ist nicht maglich.

Der Rucktritt bis 14 Tage vor Kursbeginn ist kostenfrei moglich. Bei Rucktritt unter 14
Tagen bis 2 Tage vor Kursbeginn berechnen wir 50 % der KursgebUhr. Danach ist keine
Erstattung moglich, die Gebuhr wird zu 100 % fallig. Bei Veranstaltungen mit Material-
kosten behalten wir uns vor, diese auch zu berechnen, wenn Teilnehmer nicht zur Veran-
staltung kommen. Die PEKiP- und Servus Mama Servus Papa-Gruppen haben geson-
derte Rucktrittsmodalitaten, die Uber einen eigenen Vertrag festgelegt sind. Genaueres
erfahren Sie in der Brucker Elternschule.

Die Abmeldung von den Gruppenangeboten muss schriftlich erfolgen.
Kursanmeldungen und RUcktritt an:

Brucker Elternschule West

Am Sulzbogen 56, 82256 Furstenfeldbruck
Tel. 08141 / 27 24 6, Fax 08141 / 35 44 79
elternschule@diakonieffo.de

Brucker Elternschule Mitte
Stadelbergerstr. 25, 82256 Furstenfeldbruck
Tel. 08141 /63 65 3, Fax 08141 /52 63 29
elternschule@diakonieffo.de

Aufsichtspflicht
Die Aufsichtspflicht in den Kursen liegt bei den Eltern, auBer in der Servus Mama Servus
Papa-Kindergruppe.
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o,
Anmeldeformular Brucker Elternschule .{'}

Kursnummer

Titel der Veranstaltung

Datum und Ort

ANMELDUNG

Bitte vollstandig in Blockbuchstaben — pro Person und Veranstaltung ein Anmeldeschein

Hiermit melde ich mich verbindlich fUr die oben genannte Veranstaltung der Brucker
Elternschule an. Die Allgemeinen Teilnahmebedingungen sind Bestandteil des
Vertrages und habe ich zur Kenntnis genommen.

Familienname, Vorname

StraBe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Tel. Privat

Mobiltelefon

Bitte unbedingt angeben: Email

FUr Eltern-Kind-Kurse oder Servus Mama Servus Papa-Kindergruppe

Name, Geburtsdatum des Kindes

Name, Geburtsdatum des Kindes

Ich habe bereits ein Angebot der Brucker Elternschule genutzt |:|

Datum, Ort Unterschrift

Bitte per Fax an 08141 / 354479 oder per Post an Brucker Elternschule West, Am Sulzbogen 56,
82256 Furstenfeldbruck oder Email an elternschule@diakonieffb.de
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Die Brucker Elternschule ist eine Einrichtung des Diakonischen Werkes Furstenfeldbruck e.V.
Die Stadt und der Landkreis Furstenfeldbruck unterstiitzen die Arbeit unserer Einrichtungen.
Auch die Kostenbeitrage unserer Teilnehmer sind ein notwendiger Baustein der Finanzierung
unserer Angebote, doch darlber hinaus bringt die Diakonie erhebliche Eigenmittel ein, um
das Kursangebot in diesem Umfang aufrechterhalten zu kénnen.

Die Brucker Elternschule freut sich daher Uber jede Spende von lhnen, die unsere zwei
Standorte sowie die Arbeit der Padagoginnen vor Ort unterstitzt.

Bankverbindung des Diakonischen Werkes FFB e.V.

Sparkasse Furstenfeldoruck
IBAN: DE65 7005 3070 0008 0702 37
BIC: BYLADEM 1FFB

= H (D] Diakonisches Werk des
Dlakonle L Evang.-Luth. Dekanatsbezirks

o Firstenfeldbruck e.V.
Flirstenfeld- Rhiadiasas
bruck

Brucker Elternschule West Brucker Elternschule Mitte
Am Sulzbogen 56 Stadelbergerstr. 25

82256 Furstenfeldbruck 82256 Furstenfeldbruck

Tel. 08141/27 246 Tel. 08141/63653

Fax 08141 /3544 79 Fax 08141 /52 63 29
Elternschule@diakonieffb.de Elternschule@diakonieffb.de

www.elternschule.diakonieffb.de www.elternschule.diakonieffb.de




