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Fiirstenfeldbruck - Der Tod
ist ein sensibles Thema. Vor
allem gegeniiber Kindern ist
es schwierig, anzusprechen,
dass Sterben zum Leben da-
zugehort. Die Sozialpddago-
ginnen Rike Sindbert (35)
und Martina Hiibner (46) er-
kldren deshalb bei einem In-
foabend in der Gnadenkir-
che, wie Eltern ihren Kindern
einen angemessenen Umgang
mit dem Tod erméglichen
kdnnen.

=a  Frau Sindbert, wie sind
Sie auf dieses Thema ge-

Wie erklirt man Kindern das Thema Tod?

kommen?

Olga Marx, die Leiterin des
Kindergartens der evangeli-
schen Gnadenkirche, ist an
uns herangetreten. Dort be-
schéftigt es Eltern sehr, wie
sie ihren Kindern einen ange-
messenen Umgang mit dem
Tod vermitteln kdnnen.

== An wen richtet sich die
Veranstaltung?
Sowohl an Biirger, die un-
langst einen wichtigen Men-
schen verloren haben, als
auch an Interessierte. Die El-
tern erfahren, wie Kinder
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Rike Sindbert
ist als Ansprechpartner
offen flr Fragen. roro: 1e

tiber den Tod denken und ihn
ihrem Alter entsprechend ver-
stehen. Den Eltern werden
Tipps gegeben, wie sie ihr
Kind in einer schwierigen

Phase unterstiitzen und es vor
der eigentlichen Trauerarbeit
richtig darauf vorbereiten
kénnen.

w Wie werden diese
Tipps konkret aussehen?
Die Tipps werden sehr unter-
schiedlich sein. Einer der
grobsten Fehler besteht darin,
ein Kind nicht zu einem Be-
gribnis mitzunehmen, um es
zu schiitzen. Dadurch nimmt
man dem Kind nicht nur die
Maoglichkeit, sich auf seine
Weise zu verabschieden. Es
besteht die Gefahr, dass es ei-

ne ungesunde Einstellung zu
der Thematik einnimmt.

w=  Wie wird der ungeféh-

re Ablauf der Veranstal-

tung aussehen?
Nach einer kurzen Einfiih-
rung werden thematische Im-
pulse und Hintergrundinfor-
mationen gegeben. Dann sol-
len die Eltern die Moglichkeit
haben, Fragen zu stellen. Die
Teilnehmer kénnen auch ihre
Sorgen und Bedenken vor-
bringen.

Gesprach: Michael Darchinger

Interessierte,

die sich mit dem Thema , Tod
und Sterben” intensiver aus-
einandersetzen wollen, ha-
ben dazu am Donnerstag,
9. Februar, 19.30 bis 21 Uhr,
die Maoglichkeit. Die Veran-
staltung der zwei Sozialpé-
dagoginnen findet in der
Mehrzweckhalle der Gna-
denkirche, Am Sulzbogen 18,
statt. Die Blrger werden ge-
beteri, sich vorher bei der El-
ternschule West/Mitte tele-
fonisch anzumelden unter
(0 8141) 272 46. Der Eintritt
kostet drei Euro.



